Erfolgreich abgeschlossen: Erfahrungen aus dem Proj ekt ,Jugend partizi-
piert"

Die Karl-Arnold-Stiftung beteiligte sich im Schuljahr 2015/2016 an dem Kooperati-
onsprojekt ,Jugend partizipiert: Lebens- und Erwerbsweltorientierung im stadti-
schen Sozialraum* der Landeszentrale fur politische Bildung Nordrhein-Westfalen,
mit verschiedenen Tragern der aul3erschulischen Bildung und Schulen. Ein Jahr
lang beschaftigten sich dabei Schilerinnen und Schiler mit einem Thema aus ih-
rem Lebensumfeld. Inhaltliche Schwerpunkte und Ziele bestimmten die Jugendli-
chen selbst.

Schulischer Kooperationspartner der Karl-Arnold-Stiftung war das Genoveva-
Gymnasium Koéln, wo das Projekt ,Jugend partizipiert” als freiwillige Nachmittags-
AG angeboten wurde. Nach anfanglichen Schwankungen bei der Zahl der Teilneh-
menden kristallisierte sich im Laufe des Schuljahres ein harter Kern von durch-
schnittlich acht Schilerinnen und Schuilern der Jahrgangsstufen sechs bis acht
heraus, die regelméRig an der AG teilnahmen.

Keiner der an der AG teilnehmenden Jugendlichen hatte vor dem Projekt be-
wusste Bertuhrungspunkte mit der Politik. In einer zu Beginn des Projekts durch
die begleitenden Wissenschaftler durchgefiihrten Befragung gab die Mehrzahl der
Schilerinnen und Schiiler an, dass es fir sie wichtigere Dinge gébe, ,als sich um
Politik zu kimmern“.! Wissen uber politische Strukturen und Zusammenhéange o-
der gar Mitwirkungsmaoglichkeiten waren, wenn tberhaupt, nur in geringem Mal3
vorhanden. Die Motivation, an der AG teilzunehmen, erwies sich bei allen Jugend-
lichen als dieselbe: Es war das Anliegen, sich fir ein ihnen wichtiges Thema ein-
zusetzen und nach Mdglichkeit mit inrem Engagement etwas zu bewirken, ja im
Idealfall positiv zu verandern.

Themenfindung

Da die eigenstandige Themenfindung zentraler Bestandteil des Projekts sein
sollte, wurde zum Auftakt der AG eine Ideenwerkstatt durchgefihrt. Darin identifi-
zierten die Schulerinnen und Schuler ihnen wichtige Themen, mit denen sie sich
eine intensivere Beschaftigung vorstellen konnten. Zur Diskussion standen bei-
spielsweise die Umgestaltung eines zentralen Platzes in KéIln-Milheim, die Ver-
besserung der Situation der Obdachlosen in dem Stadtteil oder die Mitsprache bei
der Gestaltung eines auf dem Schulgelande neu entstehenden Schulhofs.

Schnell war jedoch klar, dass ein Thema die Schulerinnen und Schuler aufgrund
der Aktualitat besonders berlhrte: das Thema ,Fluchtlinge®. Sie entschieden da-

1 So eine Aussage wahrend der Prasentation von Helmut Bremer und Mark Kleemann-Gohring bei
der Landeszentrale fur politische Bildung Nordrhein-Westfalen am 7. Marz 2016.



her schliel3lich gemeinsam, sich damit in der AG auseinanderzusetzen. Berick-
sichtigung sollte dabei insbesondere die Situation von Flichtlingen in Kéin und
speziell in ihrem Stadtteil KéIn-Mulheim finden mit dem Ziel, daraus ein konkretes
Projekt zu entwickeln, flr das sie sich einsetzen kdnnten.

Erste Schritte

Um ihr Anliegen umsetzen zu kdnnen, beschlossen die Schilerinnen und Schiler,
sich zunéchst allgemein mit dem Thema ,Flucht und Asyl* zu beschéftigen und
notwendige Hintergrundinformationen dazu zu erhalten. Im Mittelpunkt der ersten
AG-Sitzungen standen daher grundlegende Aspekte wie Informationen tber die
Herkunftslander der Fluchtlinge, die Beschaftigung mit Fluchtursachen, Fluchtrou-
ten und Erfahrungen auf der Flucht sowie rechtliche Fragen im Zusammenhang
mit dem Asylverfahren.

Erganzend dazu fand eine Exkursion ins Haus der Geschichte der Bundesrepublik
Deutschland in Bonn unter dem Gesichtspunkt ,Flucht und Migration in und aus
Deutschland” statt, die die Auseinandersetzung mit Flucht, Vertreibung und Asyl
aus historischer Perspektive erméglichte.

Von Anfang an war es aul3erdem ein Ziel, den Jugendlichen im Rahmen der AG
auch notwendiges ,Rustzeug” zu vermitteln, um ihr Anliegen realisieren zu kénnen
und auch dadurch ihre Partizipationsfahigkeit zu starken. Denn Wissen daruber,
an wen sie sich auf lokaler Ebene wenden kdnnten, wie eine Kontaktaufnahme zu
potenziellen Ansprechpartnern erfolgen kann oder wie Gesprache zu fuhren sind,
waren bei den Jugendlichen — sicherlich auch bedingt durch ihr noch recht junges
Alter — kaum vorhanden. Die Vermittlung entsprechender Kenntnisse und Metho-
den wie beispielsweise Gesprachs- und Moderationstechniken wurde daher eben-
falls in die AG-Sitzungen eingebunden.

Des Weiteren gehdrte seit Beginn die Forderung der Eigenstandigkeit der beteilig-
ten Jugendlichen zu den wesentlichen Zielsetzungen. Die Erarbeitung der in den
AG-Sitzungen behandelten Themen erfolgte daher von Anfang an tberwiegend
und soweit moglich und sinnvoll in Eigenregie durch die Schilerinnen und Schiiler
— beispielsweise in Form von Kurzreferaten, Gruppenarbeiten, Diskussionsrunden,
Internetrecherchen oder Erstellung von Mindmaps. Uber wichtige Termine und Er-
eignisse verfassten die Jugendlichen in der Regel kurze Berichte, die in einer ei-
gens fur die AG auf der Homepage der Karl-Arnold-Stiftung eingerichteten Webs-
ite sowie auf der Internetprasenz der Schule veroéffentlicht wurden und die Ergeb-
nisse somit auch nach auf3en hin dokumentierten.



Phase zwei

Im nachsten Schritt galt es, sich dem selbst gewéahlten Thema noch weiter anzu-
nahern und speziell die Lebensbedingungen von Flichtlingen in Kéln zu betrach-
ten.

Ein Gesprach mit dem ehemaligen Direktor des Gymnasiums, der in einer Kélner
Willkommensinitiative aktiv ist, vermittelte den Schulerinnen und Schulern nicht
nur einen Eindruck von der Situation der Flichtlinge nach ihrer Ankunft und wah-
rend der ersten Monate in Deutschland. Gleichzeitig lernten sie dabei auch ein
Mittel kennen, sich gesellschaftlich zu engagieren. Denn was die Begriffe ,,ehren-
amtliches oder birgerschaftliches Engagement” Gberhaupt bedeuten und was die-
ses Engagement bewirken kann, war den meisten Jugendlichen nicht bekannt.

Weitere Impulse, selbst aktiv zu werden, erhielten die Schilerinnen und Schuler
beim Besuch eines Aktionstags der Caritas in Kdln-Mulheim zum Thema ,Flicht-
linge“. Dort beeindruckte sie besonders der Erfahrungsbericht eines jungen Fliicht-
lings, der sich zusammen mit anderen Betroffenen in einem Verein zusammenge-
schlossen hat, um diesen eine Stimme zu verleihen. Zum anderen berthrte die Ju-
gendlichen sehr eine dort prasentierte Ausstellung tber die unzuldnglichen Bedin-
gungen, unter denen manche Flichtlinge in Deutschland untergebracht sind.

Zunehmend manifestierte sich seitdem bei den Schilerinnen und Schilern der
Waunsch, sich kinftig in der AG verstarkt mit der Situation jugendlicher Fluchtlinge
in KOIn auseinanderzusetzen, mit diesen naher in Kontakt zu kommen und fir
diese oder mdglicherweise sogar gemeinsam ein Projekt vor Ort (in KoIn-Mulheim)
Zu realisieren.

Aus diesen Uberlegungen ergaben sich wiederum neue Fragestellungen fiir die
Jugendlichen: Wer ist Giberhaupt fir die Unterbringung von Flichtlingen in Kéin
und speziell unserem Stadtteil Mulheim zustandig? Wen kénnen wir ansprechen,
um in Kontakt zu kommen? Und wie kénnen wir uns moglicherweise flir eine Ver-
besserung der Situation der Flichtlinge einsetzen?

Die Idee nimmt Gestalt an

Wieder waren die Schilerinnen und Schuler gefragt zu entscheiden, wie sie weiter
vorgehen. Nach entsprechenden Recherchen und Diskussionen beschlossen sie,
zunachst Kontakt zu dem bei der Stadt KolIn fur die Flichtlingsunterkiinfte zustan-
digen Mitarbeiter aufzunehmen. Dass ihre Anfrage unbeantwortet blieb, entmutigte
die Schulerinnen und Schiler nicht. Stattdessen versuchten sie nun auf eigene
Faust herauszufinden, in welchen Fluchtlingsunterktnften in ihrem Stadtteil ju-
gendliche Flichtlinge untergebracht sind. Schlief3lich gelang es, tber die Schulso-
zialarbeiterin Kontakt zu einer in Kéin-Mulheim gelegenen Unterkunft herzustellen,
in der ausschlief3lich Flichtlingsfamilien leben.



Es folgten ein erster Besuch vor Ort und ein Gesprach mit der dort zustandigen
Sozialarbeiterin der Stadt KdIn. Dabei wollten die Schilerinnen und Schuler zu-
nachst allgemeine Informationen tber die Flichtlingsunterkunft und deren Bewoh-
nerinnen und Bewohner erhalten sowie Mdaglichkeiten eruieren, wie, bzw. wofur
sie sich einsetzen kdnnten. Auch stellten sie ihren Wunsch vor, Kontakt zu jugend-
lichen Fluchtlingen zu bekommen und vielleicht sogar ein gemeinsames Projekt
mit ihnen zu realisieren.

Auf der Basis des Besuchs entwickelten die Schilerinnen und Schuler in den da-
rauffolgenden AG-Sitzungen eine Reihe von konkreten Ideen fur mégliche Pro-
jekte, die den Bewohnerinnen und Bewohnern der Flichtlingsunterkunft zugute-
kommen konnten. Aus unterschiedlichen Griinden erwies sich deren Umsetzung
allerdings zum Teil als schwierig. Schlie3lich kristallisierte sich als Favorit eine ge-
meinsame AG mit jugendlichen Fliichtlingen heraus. Ziel sollte es sein, junge
Fliichtlinge und Schulerinnen und Schiler des Gymnasiums zusammenzubringen
und die Integration von jungen Fliichtlingen in der Nachbarschaft der Schule zu
unterstutzen.

Ausloser fur dieses Vorhaben waren nicht zuletzt die Erfahrungen bei weiteren Be-
suchen in der bereits genannten und einer weiteren Flichtlingsunterkunft in Mul-
heim sowie eine gemeinsame Exkursion mit dort lebenden jungen Flichtlingen.
Dabei erfuhren die Schilerinnen und Schiler, dass manche Fluchtlinge bereits
seit Jahren in den Unterktnften leben und kaum Kontakt zur einheimischen Bevol-
kerung haben. Dies fuhrte die Jugendlichen schlief3lich zu der Frage: Wie kénnen
sich Fluchtlinge integrieren, wenn sie in einer Flichtlingsunterkunft unter sich blei-
ben?

Die Realisierung einer gemeinsamen AG stand seitdem im Mittelpunkt des Pro-
jekts. Neben der Klarung organisatorischer Fragen beschéftigten sich die Jugend-
lichen in der Folgezeit mit der inhaltlichen Ausgestaltung und entwickelten dazu
zahlreiche Ideen. Besonders bestarkt in ihnrem Engagement hat sie die Entschei-
dung der Schule und des Tragers des Ganztagsangebots, zum Schuljahr
2017/2018 am Genoveva-Gymnasium eine entsprechende AG mit jugendlichen
Fllichtlingen einzurichten.

Fazit

Die Erfahrungen haben den dem Projekt ,Jugend partizipiert* zugrundeliegende
Gedanken bestatigt, dass besonders ein lebensweltlicher Bezug Jugendliche zu
politischer Partizipation motivieren und damit gleichzeitig deren Mitbestimmung
fordern kann. Selbst kaum dem Kindesalter entwachsene Jugendliche und solche,



die zuvor keinerlei Beriihrung mit Politik hatten, kbnnen auf diese Weise erreicht
werden.

So ist davon auszugehen, dass sich die Schulerinnen und Schuler, die an der AG
teilgenommen haben, in Zukunft vermutlich starker fur Politik interessieren wer-
den, als es vorher der Fall war — mindestens aber dafir sensibilisiert sind. Die
Hemmschwelle, sich einzubringen und fir Themen und Angelegenheiten, die sie
oder ihre Altersgenossen betreffen und ihnen wichtig sind, zu engagieren, dirfte
ebenfalls gesunken sein. Zudem hat die intensive Beschéaftigung mit dem Thema
.Flucht und Asyl“ im Rahmen der AG die Jugendlichen zur Reflexion Uber eine
Vielzahl weitergehender politischer Fragestellungen und Aspekte gefuhrt, mit de-
nen sie sich ansonsten vermutlich nicht unbedingt aus eigenem Antrieb auseinan-
dergesetzt hatten.

Zu erwdhnen sind dariber hinaus zahlreiche Kompetenzen, die die Jugendlichen
im Rahmen des Projekts erworben haben und die ihre aktive gesellschaftliche und
politische Partizipation begunstigen kbnnen. So haben sie beispielsweise gelernt,
sich Herausforderungen zu stellen und die eigenen Erwartungen und Vorstellun-
gen kritisch zu reflektieren, aber auch Ruckschlage zu tberwinden. Dies ist nicht
zuletzt ein Ergebnis der Begegnungen und Gesprache mit anderen gesellschaft-
lich und politisch Engagierten im Rahmen der AG. Als besonders motivationsfor-
dernd erwies sich in diesem Zusammenhang das Treffen mit dem Vertreter des
Kinder- und Jugendparlaments. Er berichtete den Schiilerinnen und Schilern an-
schaulich von Niederlagen, aber auch Erfolgen im Rahmen seiner politischen Ar-
beit und bestarkte sie, aktiv zu werden und auch zu bleiben, selbst wenn mitunter
Widerstande zu tberwinden sind.

Andererseits hat sich jedoch im Zusammenhang mit dem Projekt auch gezeigt,
dass die ebenfalls fur eine gesellschaftliche und politische Partizipation erforderli-
chen Kenntnisse politischer Institutionen und Strukturen sowie das notwendige
~-Handwerkszeug" bei vielen Jugendlichen nicht vorhanden sind und erst vermittelt
werden mussen. Jugendliche missen also auch in dieser Hinsicht oft erst noch
befahigt werden, damit ihre Teilhabe nicht bereits an diesen Umstanden scheitert.

Durch die eigenstandige Vorbereitung von Gesprachsterminen und Besuchen ha-
ben die Schulerinnen und Schuler in der AG beispielsweise gelernt, Anliegen zu
formulieren und auf Ansprechpartner aus unterschiedlichen Bereichen zuzugehen.
Leitfaden zum Inhalt und Ablauf anstehender Termine kénnen sie mittlerweile in-
nerhalb kirzester Zeit erstellen. Die Weiterentwicklung sozialer Kompetenzen ist
ein weiteres Resultat. Sich im Team konstruktiv mit unterschiedlichen Meinungen
auseinanderzusetzen sowie gemeinsam mit anderen Losungen zu erarbeiten, ge-
lang im Verlauf der AG nicht nur immer besser, sondern wurde den Jugendlichen



ein echtes Anliegen. Sie haben demnach auf kleiner Ebene gelernt, was sie in Zu-
kunft auch in gréRerem Kontext anwenden kdnnen.

Dass die Jugendlichen im Projekt aktiv geblieben sind, obwohl die AG in ihrer Frei-
zeit stattfand und die Erwartungen zumindest bei einigen urspringlich moglicher-
weise anders gelagert waren, zeugt dariber hinaus von erheblichem Durchhalte-
vermogen. Die zu Beginn des Projekts oft niedrige ,Frustrationstoleranz* ist im
Laufe des Schuljahres deutlich gestiegen und einem realistischeren Einschat-
zungsvermogen gewichen. Ging es den Schulerinnen und Schulern anfangs vor-
rangig darum, Fluchtlingen ,zu helfen®, haben sie im Laufe der Zeit zunehmend
Bewusstsein fir dariiberhinausgehende Partizipationsmaéglichkeiten entwickelt.

Dr. Barbara Hopmann, Karl-Arnold-Stiftung



